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Projekt Apihealth je
realizovany v ramci
program Eurdpskej
komisie ERASMUS+

Obdobie realizacie pro-
jektu bolo naplanova-
né na 24 mesiacov, so

zaciatkom 1. novem-
bra 2018 a ukoncenim
31. oktobra 2020, av-
Sak kvoli situacii
ohladne Sirenia COVID
-19 sa toto obdobie
predizilo o dva mesia-
ce, do 31 decembra
2020.

ApiHealth 2018-1-SK01-KA204-0462
Zlepsovanie moznosti profesionalng

Program Erasmus~+

Erasmus+ je program EU na
podporu  vzdelavania, od-
bornej pripravy, mladeze a
§portu v Eurépe. S
rozpoctom 14,7 miliardy EUR
poskytuje vyse 4 miliénom
EBurépanov  prileZitosti na
studium, odbornu pripravu,
z{skavanie skasenosti a do-
brovolnicku pracu v zah-
ranicf.

Program Erasmus+, ktory ma
trvat’ do roku 2020, ponuka
prilezitosti nielen pre Studen-
tov. Ststred’uje sedem priorit-
nych programov, v
ktorych pontka moznosti pre
siroku  skalu jednotlivcov a

ramci

organizacii.

Ciefom programu Erasmus+
je prispiet’ k stratégii Eurépa
2020 pre rast, zamestnanost’,

socialnu rovnost’ a zaclenenie,
ako aj k ciefom strategického
ramca EU pre spolupricu vo
vzdelivani a

priprave ET 2020.

odbornej

Ciefom programu Erasmus+

je takisto podporovat
udrzatelny rozvoj svojich
partnerov v oblasti

vysokoskolského vzdelavania
a prispievat’ k dosiahnutiu
cielov EU  pre
mladez.

stratégie

e/ VNTe

http: ec.europa.eu

programmes/ erasmus—[glus

O projekte ApiHealth

Projekt Apihealth sa realizuje
v ramci programu EU ERAS-
MUS +. Cielom projektu je
navrhniat’ vzdeldvacie osnovy
v oblasti apiterapie, doplnené
o aktualizované tréningové
materidly s podporou IKT
technolégii, ktoré zodpoveda-
ja vzdelavacim potrebim v
tejto oblasti, a nepriamo

propagovat’ vyhody apitera-

pie, ako prostriedku na

zvysenie prijmu  vcelarov,
zdravotnickeho persondlu a
dalsich zainteresovanych od-

bornikov.

Obdobie realizacie projektu
bolo p6vodne naplanované na
24 mesiacov, ale kvoli situdcii
ohl'adne sirenia COVID-19 sa

AP calth

2018-1-SK01-KA204-046285
Co-funded by the

Erasmus+ Programme

of the European Union

Tento project je financovany
s podporou Eurépskej Komi-
sie.

Tento newsletter reprezentuje
vylu¢ne nazor autora a Komi-
sia nezodpoveda za
akékol'vek pouzitie informdcii
obsiahnutych v tejto pub-
lik4cii.

toto obdobie predizilo o dva
mesiace.

Projekt je zamerany na: vce-
larov a Pudi zaujimajicich sa
o apiterapiu, lektorov centier
vzdelavania dospelych, zdra-
votnicky persondl, institicie
odborného vzdelavania
(verejné, sukromné) a iné
zaujmové skupiny.


http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus

Page 2

ApiHealth

Newsletter II

Doteraz sa dokoncila realizacia
Styroch z piatich vystupov pro-
jektu. Vsetky vystupy su k dis-
pozicii na webovej stranke pro-

jektu www.apihealth.cu. Nizsie
najdete strucny popis kazdého z
nich.

Tréningova metodika

Metodika je primarne urcend
pre skolitefov v oblasti vzdela-
vania dospelych a poskytuje
podrobny opis vsetkych vzdela-
vacich aktivit a metdd uplattio-
vanych v ramci APIHEALTH.

ApiHealth Kurikulum

Kurikulum moéze sluzit® ako
model pre vzdelavacie procesy

Ako bolo spomenuté, ciefom
APIHEALTH je navrhnat
vzdelavacie osnovy v oblasti
apiterapie a vytvorit' vzde-
lavacie materialy, zamerané na
vyuzitie vcelich produktov v
alternativnej medicine. Tymto

sposobom nepriamo projekt

Na pristup do kurzov na e-

learningovom portali https://

learn.apihealth.cu je najskor
potrebné vytvorit® si konto.

Pri registracii treba postupo-
vat’ podl'a instrukcif formula-
ra, uzfvatelia by sa mali uistit’,
ze si zadané prihlasovacie
udaje zapamitaju.

v oblasti apiterapie, kde je e-
vzdelavanie ucinnou alternati-
vou $tudia, spolu s kombinova-
nym vzdelavanim a
konvencnymi prezenénymi
kurzami. Kurikulum zdroven
slazilo ako metodicky navod na
vyvin vzdelavacich materidlov v
projekte.

Vzdelavaci obsah z oblasti
apiterapie

Vzdelavacie materialy boli naj-
prv vyvinuté v anglictine a po
krizovej kontrole a testovani v
ramci partnerstva boli preloze-
né do jazyka kazdého partnera.
Vzdelavacie materidly su uréené
na vyuzivanie predovsetkym v
elektronickej forme.

podporuje  chovatelov  vciel
pri  spracovani a predaji
roznych vcelich produktov,
urcenych na zlepsenie zdravia
Pudi. Aby sme sa ubezpecili,
ze obsah a nastroje, ktoré sme
vytvorili, st uzivatelsky

privetivé, kvalitné a relevantné

Po prijati e-mailu s odkazom
na potvrdenie svojej registra-
cie sa pouzivatelia budd moct’
prihlasit’ na platformu a zapi-
sat’ sa do kurzu zadanim pri-
hlasovacieho klaca, ktory
poskytnd poskytovatelia kur-
zu.

Spitna vizba od ucastnikov
pilotného testovania je pre nas

vel'mi dolezita, pomodze nam

E-Learningova platforma:

E-learningova platforma je
hlavnym nastrojom APIHE-
ALTH na poskytovanie vzdela-
vacicho obsahu potencidlnym
pouzivatelom. "Vyvinuté vzde-
lavacie materialy tvoria obsah e
-learningovej platformy a vyu-
Ziji sa na testovanie obsahu
mimo partnerstva. Platforma
slazi ako interaktivny nastroj,
ktory integruje vzdelavacie
moduly do Struktirovaného
vzdelavacicho obsahu, spolu s
dalsimi vzdelavacimi nastrojmi
a aktivitami. E-learningova
platforma ApiHealth je k dis-
pozicii na strinke: https://

learn.apihealth.eu

pre dané potreby, mime v
umysle otestovat e-
learningovd  platformu a
vzdelavaci obsah obsah pros-
trednictvom konec¢nych uzi-
vatefov online, v priebehu

augusta a zaciatkom septem-

bra.

zhodnotit’doteraz  vyvinuty
obsah a vzdelavacie nédstroje a
nasledne ich upravit’ na zakla-
de $pecifickych potrieb a oca-
kavani uzfvatel'ov.


http://www.apihealth.eu
https://learn.apihealth.eu
https://learn.apihealth.eu
https://learn.apihealth.eu
https://learn.apihealth.eu
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Pripadova stiidia o Slovenska.

Po apiterapii Pudia siahaju v

pripade, Ze im konvenc¢na liecba

nezabera, alebo trpia

nickymi problémami a hladaja

aj alternativne riesenie.

Podl'a apiterapeutov, apiterapia
riesi celé spektrum zdravotnych

problémov,

nutie ¢i problémy s dychacimi

cestami.

Pripadova stidia 3 Bulharska

Medovy dom je druh rodinné-
ho muzea, kde mézete ochut-
nat’ carovné vcelie produkty,
ktoré produkuji veelari Miho-
vi a vychutnat’ si neuveritelna
chut’ ru¢ne vyrabanych medo-
vych sladkosti, vyskusat’ me-
dovu tycinku, medové brandy
a vysoko energeticky koktail

z medu, pelu a cerstvych cit-

Agroinstitat Nitra, Statny
podnik (Slovakia)

Agroinstitat Nitra je vzdelava-
cou institiciou Ministerstva
podohospodarstva a rozvoja
vidieka Slovenskej republiky,

chro-

nielen prechlad-

Apiterapeutka

Krajnakova pomaha det'om s

problémami

spektra. ,,Vsetky

danty  plné

enzymov. Zo skdsenosti vie-

me, ze pri dodrziavani diéty

deti vyrazne

Upokoja sa, zlepsi sa ich

rusov. Pocas ochutnavky jedi-
ne¢nych prirodnych produk-
tov si navstevnici moézu po-
zriett dokumentarny film
o zivote vciel a fungovani
véelarstva a dozvediet’ sa r6z-
ne zaujimavé informacie o
véelach a ich jedine¢nom Zi-
votnom cykle. Majitelia vy-
svetluju a prinasaja priklady
liecivych charakteristik vcelich

produktov a ich vyznam pre

ktora vznikla v roku 1967.
Agroinstitat Nitra poskytuje
sirokd skalu sluZieb najmi v
oblasti celozivotného vzdela-
vania a poradenstva v podo-
hospodarstve.

Hlavné strategické ciele Agro-
institatu:

Iveta

autistického
vcelie
produkty su silné antioxi-

vitaminov

bez mliecnej bielkoviny a bez
cukru a doplani stravy o
vcelie produkty sa stav tychto

zlepsuje.

pozornost’, travenie, up-
ravi sa spanok. Netrva
dlho a rozsiri sa pestrost’
stravy, ktora prijimaju. Po
psychickej aj motorickej
a  stranke vdaka apiterapii
deti s autistickou poru-
chou neustale napreduju a
lepsie sa socializuja v
kolektive,” uvadza expert-
ka na vcelie produkty a
apiterapeutka Iveta
Krajnakova z

www.apipraktik.sk .

Pudské telo. Demonstracny ul
so sklenenymi stenami zobra-
zuje zivot vciel vo vnutri ala.
Ponuka prilezitost’” spoznat’,
ako vcely prinasaju  pel
a nektar a vytvaraju voskové
bunky plastu. V uli je tiez
mozné

spozorovat’  samce

véiel (trady).

http://www.medenakyshta.com/en

honey-house-mihovi/

= Rozvoj ludskych zdrojov
v polnohospodarskom

sektore

= Vzdelavanie odbornikov
agrosektoru

= Vzdelavanie podohospo-
darskych poradcov

www.agroinstitut.sk

AGROINSTITUT NITRA
statny podnik


http://www.medenakyshta.com/en/honey-house-mihovi/
http://www.medenakyshta.com/en/honey-house-mihovi/
http://www.agroinstitut.sk
http://www.apipraktik.sk
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Infocenter (Bulharsko), www.infocenter.trvavna.biz

Infocenter je licencovanym poskytovatelom odborného vzdelavania a pripravy (VET) Narodnou
agentirou odborného vzdelavania a pripravy Bulharska. Organizacia poskytuje licencované skole-
nia pre viac ako 40 kvalifikacif z narodného zoznamu profesii, ktoré boli vybrané podl'a ekonomic-
kého profilu regiénu. Clenovia timu Infocentra s spoluzakladatelia Lokalnej akénej skupiny
(program LEADER) a podporuji rozvoj cestovného ruchu pre zamestnanost’ a udrzatelnost’.

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi (Turecko), www.comu.edu.tr

Canakkale Onsekiz Mart University (COMU) bola zalozend v roku 1992. Univerzita ma viac ako
45 000 studentov, ktori participuji na Sirokej skale programov, ktoré vyucuje 1600 akademickych
pracovnikov na 10 fakultach, 2 polytechnickych vysokych skolich a 11 odbornych skolach.

Stowarzyszenie ARID (Pol’sko), www.arid.org.pl

Asociacia ARID je sukromna neziskova organizacia, ktord posobi v roznych oblastiach, najmi v
oblasti odborného vzdelavania. Hlavnym cielom Asociacie je podporovat’ moderné vedomosti,

inovécie a podnikanie prostrednictvom celoZivotného vzdelavania.

Slovenska pol'nohospodarska univerzita (Slovensko), www.uniag.sk

Hlavnou ulohou Slovenskej pol'nohospodarskej univerzity v Nitre (SPU), ako jedinej vzdelavacej a ve-
deckej institucie tohto druhu na Slovensku, je poskytovat’ vysokoskolské vzdelanie v silade s bolon-
skou stratégiou na zaklade vedeckych poznatkov v oblasti pol'nohospodarstva a pribuznych vednych
oblastf. Poslanim SUA je poskytovat’ vzdelavanie, vyskum a poradenstvo tak, aby sa vytvorili, preniesli a
prepojili vedomosti potrebné pre rozvoj pol'nohospodarstva a pribuznych odvetvi s rozvojom vidieka
na Slovensku .

Asociacion para el desarrollo rural de la campifia de Jerez (Spanielsko), www.jerezrural.com

Tato miestna ak¢na skupina je sikromna neziskova organizacia s rozsiahlymi skusenost’ami a refe-
renénym zaberom v regiéne. Cielom MAS je prispiet’ k dosiahnutiu trvalo udrzatelného rozvoja
vidieckych obci v Jerez de la Frontera, El Puerto de Santa Maria a Puerto Real a podporit’ rozvoj

vidieckych regiénov v kontexte regiondlneho centra ,,Jerez y Bahfa de Cadiz ".
CPIP - Comunitatea Pentru Invatarea Permanenta (Rumunsko), www.cpip.ro

CPIP-COMUNITATEA PENTRU INVATAREA PERMANENTA je rumunska mimovladna organi-
zécia, ktord pracuje v oblasti celozivotného vzdelavania od roku 2010. CPIP je sikromna institicia,
ktora posobi v oblasti vzdelavania a socialnych veci. Institdcia si kladie za ciel podporovat’ kulturu celo-
zivotného vzdelavania prostrednictvom aktivneho zapojenia vsetkych ¢lenov komunity do tvorby kohe-

rentnej stratégie na realizaciu koncepcie a praxe ,,ucenia sa pocas celého zivota®.

https://www.facebook.com/ApiHealthProject



https://www.comu.edu.tr
http://www.arid.org.pl
http://www.uniag.sk
http://jerezrural.com
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